Nuorisokeskus Metsakartano ja Voimaa
vanhemmuuteen -hanke jarjestavat koulutuksen:

PERHEKESKEINEN
SEIKKAILUTOIMINTA

Koulutuspaivan sisalto:

Seikkailukoulutus on suunnattu perheiden kanssa tyoskenteleville ammattihenkiloille.
Koulutuspaiva rakentuu perhekeskeisen seikkailutoiminnan teoreettisista nakokulmista ja
yhteisesta keskustelusta. Koulutus toteutetaan etayhteydella (Zoom).

Koulutuspaiva koostuu seuraavista aihekokonaisuuksista:

Miten lapsen ja vanhemman valista suhdetta voidaan tukea seikkailullisin menetelmin?
Mitka ovat perhekeskeisen seikkailutoiminnan periaatteita?

Mita ohjaajan tulisi huomioida seikkailutoiminnassa?

Perhekeskeisessa seikkailussa huomioitavia vuorovaikutusteorioita

mentalisaatio- ja intersubjektiivisuuskasitteiden avulla

Kaytannon kokemuksia seikkailutoiminnan ohjaamisesta ryhmille

Kouluttajina toimivat MLL:n kuntoutussaation seikkailukasvatuksen
asiantuntijat Pekka Lyytinen ja Valtteri Liimula
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OLVI-SAATIO

SUOMEN
NUORISOKESKUKSET

Sitovat ilmoittautumiset 24.3. mennessa:
voimaa.vanhemmuuteen@metsakartano.com,

p. 040 836 8985. Koulutukseen mahtuu 30 osallistujaa.

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
LASTEN JA NUORTEN
KUNTOUTUSSAATIO

www.lastenkuntoutus.net/seikkailukasvatus



