
Koulutuspäivän sisältö:
Seikkailukoulutus on suunnattu perheiden kanssa työskenteleville ammattihenkilöille. 
Koulutuspäivä rakentuu perhekeskeisen seikkailutoiminnan teoreettisista näkökulmista ja 
yhteisestä keskustelusta. Koulutus toteutetaan etäyhteydellä (Zoom).

Koulutuspäivä koostuu seuraavista aihekokonaisuuksista:
Miten lapsen ja vanhemman välistä suhdetta voidaan tukea seikkailullisin menetelmin?
Mitkä ovat perhekeskeisen seikkailutoiminnan periaatteita?
Mitä ohjaajan tulisi huomioida seikkailutoiminnassa?
Perhekeskeisessä seikkailussa huomioitavia vuorovaikutusteorioita 
mentalisaatio- ja intersubjektiivisuuskäsitteiden avulla
Käytännön kokemuksia seikkailutoiminnan ohjaamisesta ryhmille

Kouluttajina toimivat MLL:n kuntoutussäätiön seikkailukasvatuksen 
asiantuntijat Pekka Lyytinen ja Valtteri Liimula

Sitovat ilmoittautumiset 24.3. mennessä:  
voimaa.vanhemmuuteen@metsakartano.com,
p. 040 836 8985. Koulutukseen mahtuu 30 osallistujaa.

P E R H E K E S K E I N E N  
S E I K K A I L U T O I M I N T A

N u o r i s o k e s k u s  M e t s ä k a r t a n o  j a  V o i m a a  
v a n h e m m u u t e e n  - h a n k e  j ä r j e s t ä v ä t  k o u l u t u k s e n :

To 31.3. klo 9-15 

www.lastenkuntoutus.net/seikkailukasvatus


